
ESCURSIONISMO, FAMILY CAI

Family CAI – Fiesole e Monte Ceceri
Domenica 11 gennaio 2026

DESCRIZIONE

FIESOLE E MONTE CECERI – Il panorama, le cave, gli etruschi e Leonardo

Una facile passeggiata Family CAI nel parco di monte Ceceri a Fiesole alla scoperta di luoghi che hanno fatto
parte della storia di Firenze a partire dagli etruschi per giungere al rinascimento quando Brunelleschi,
Michelangelo, Vasari utilizzavano la pietra serena estratta in queste cave per la costruzione di palazzi e
monumenti.
Il nome del monte sembra discendere dalla particolare escrescenza a forma di cece presente sul becco dei cigni,
chiamati “ceceri” dai fiorentini, e che pare fossero presenti in questo luogo. Oltre alle antiche cave vedremo il
luogo dove, nel 1506, Leonardo sperimentò la sua macchina del volo, il primo esperimento di macchina volante
documentato.
Dopo una breve sosta in questo luogo carico di storia antica inizieremo la discesa verso Borgunto dove potremo
visionare i resti una tomba etrusca e (purtroppo da fuori) una antica fonte (Sotterra) scavata nella roccia e
risalente all’epoca etrusca.

Lunghezza: 5 km
Dislivello: + 200 mt
Durata: 2,5 h comprese soste
Difficoltà: T , Turistico (percorso non adatto a passeggini)
Note: il percorso non presenta particolari difficoltà e si svolge su itinerario segnato tuttavia alcune aree di
cavatura non sono delimitate per cui è necessario che i minori siano costantemente sotto stretta sorveglianza dei
genitori (la parte finale è un trekking urbano), scarpe da trekking, snack o frutta e bevanda per una breve sosta,
abbigliamento adeguato al periodo.

Spostamenti: con auto proprie se possibile condivise.

Ritrovo: ore 8:30 parcheggio di fronte alla “Queen Edicola” in via degli Scarpettini snc a Sesto
Fiorentino: (https://maps.app.goo.gl/6cb6kXqshvtSJG4x7), il punto di partenza dell’escursione a Fiesole è
in Via del Pelagaccio, 2 (https://maps.app.goo.gl/aY8WBypV7g24iLJN6) di fronte alla scuola
elementare Teodoro Stori con annesso parcheggio

Quota di partecipazione: gratuita se Soci CAI altrimenti 3.50€ a persona per la copertura assicurativa.

https://maps.app.goo.gl/6cb6kXqshvtSJG4x7
https://maps.app.goo.gl/aY8WBypV7g24iLJN6


Numero max di partecipanti : 25

Direttori di escursione:

Roberto Baggiani 338 900 0666 – r.baggiani@gmail.com

Marco Di Luca (ORTAM Operatore Regionale Tutela Ambiente Montano) 338 280 2939 – marcodilucageol@alice.it

 

 


