
CAI GIOVANI, ESCURSIONISMO

Promontorio di Piombino: sulla Via dei Cavalleggeri
Sabato 28 Marzo 2026

DESCRIZIONE

Da Marina di Salivoli, in cui parcheggeremo, ci incamminiamo per il sentiero 300, un sentiero largo e ben battuto
da cui raggiungeremo il borgo di Populonia dall’entroterra. Qui faremo un breve sosta per visitare il borgo, e
godere del panorama sul mare. Ripercorrendo poche centinaia di metri, riprenderemo il sentiero che scende fino
a Cala San Quirico, in cui faremo una sosta. Continuando lungo la costa, per la Via dei Cavalleggeri (sentiero 302 )
godremo della vista che spazia su tutto l’arcipelago toscano e sull’Isola d’Elba, fino a tornare a Cala Moresca.

ITINERARIO Marina di Salivoli (Cala Moresca) – Populonia – Cala San Quirico – Marina di Salivoli
DIFFICOLTÀ E (rif. Classificazione delle Difficoltà CAI)
DISLIVELLO 500 m
LUNGHEZZA 16 km
DURATA 6 H soste escluse

NUMERO PARTECIPANTI: 15

CARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO :L’itinerario non presenta difficoltà tecniche . Tuttavia la
lunghezza del percorso richiede un minimo di allenamento e abitudine al cammino.

EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA: scarpe idonee (scarponcini da trekking o scarpe da trail), zaino da
escursione giornaliera 20 – 25 l; abbigliamento “a cipolla”; guscio antipioggia e/o antivento; acqua (consigliato
1,5 l). Pranzo: al sacco.

DIREZIONE ESCURSIONE
Chiara Pomini – email: chiara.pomini06@gmail.com
Matilde Belardinelli – email: matilde.belardinelli@gmail.com

RITROVO
ore 7:00 parcheggio OBI Ipercoop Sesto Fiorentino
https://maps.app.goo.gl/2wYVupD9c8Dfdaxc8

ISCRIZIONE
Alla escursione possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON Soci, di età compresa tra i 18 ed i 39 anni.



QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione è gratuita per i soci con regolare iscrizione in corso di validità. Per i NON Soci è necessario
aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni di escursione al costo di 13€ al giorno.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficoltà CAI. L’adesione all’escursione comporta l’accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti.

FAI LA TUA RICHIESTA DI ISCRIZIONE attraverso il pulsante “Voglio iscrivermi“, che sarà attivo dal 13 Marzo
2026, compila il modulo e conferma la tua iscrizione. Ricorda che questa è una richiesta di partecipazione, la
Direzione escursione confermerà l’iscrizione dopo aver analizzato tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.
Le richieste di iscrizione chiuderanno 3 giorni prima della data dell’escursione.
La direzione escursione si riserva di valutare le iscrizioni arrivate e chiedere tutte le ulteriori informazioni che
riterrà necessarie ai partecipanti per verificare l’idoneità psicofisica alla partecipazione.
Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione escursione, grazie in anticipo per il tuo interesse!

La Direzione escursione può in ogni momento decidere in merito a variazioni della data, dell’orario e dell’itinerario
per ragioni di sicurezza, praticabilità dei sentieri, condizioni climatiche, e qualsiasi altra ragione che potrebbe
compromettere la felice riuscita dell’escursione.

 


