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ALPINISMO / ARRAMPICATA, CAIl GIOVANI, ESCURSIONISMO, ESCURSIONISMO SU NEVE E GHIACCIO

Ghiacciaio del Cevedale

DESCRIZIONE

Si propone una uscita su ghiacciaio adatta a chi abbia una discreta esperienza in ambito escursionistico ma si
avvicina per la prima volta al ghiacciaio e alla montagna di alta quota, o a chi abbia gia praticato esperienze simili
ma voglia approcciarsi con maggiore consapevolezza grazie all’'accompagnamento di una guida alpina e di
istruttori di alpinismo.

ITINERARIO
Giorno 1: Santa Caterina - Rifugio Forni - Rifugio Pizzini;
Giorno 2: Rifugio Pizzini - Rifugio Casati - Monte Cevedale - Santa Caterina

DIFFICOLTA F+ (rif. Classificazione delle Difficolta CAl)

DISLIVELLO 1: +970/-100; 2: +1200/-2170 m

LUNGHEZZA 10+23 km

DURATA 2 giorni

CARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO Richiede buona condizione fisica e assenza di vertigini.
Nessuna esperienza alpinistica estrema, ma dimestichezza con ramponi.

EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA Scarponi ramponabili/semiramponabili rigidi con suola scolpita,
ramponi, piccozza, imbracatura, casco, abbigliamento da alta quota (piumino, guscio, guanti), frontale, occhiali da
sole, crema solare 50+.

PROGRAMMA

Giorno 1: Incontriamo la Guida la mattina a Santa Caterina Valfurva (1.738 m), controlliamo materiali e ci
incamminiamo nella Val Cedec alla volta del rifugio Pizzini (2.706 m), dove ceniamo e pernottiamo.

Giorno 2: Partiamo prima dell’alba per salire rifugio Casati (3.269 m). Da qui inizieremo la traversata del
ghiacciaio del Cevedale (3.769 m) fino a raggiungere la cima attraverso la via normale (spesso via Passo Forcola
o dalla Sella Freshfield); quindi scenderemo per il rientro a valle.

E prevista una serata conoscitiva, in data da definire, in cui la Guida fornira informazioni utili ai partecipanti circa
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le tecniche di progressione, I'utilizzo delle attrezzature, I'organizzazione e la logistica dell’escursione.

ALTRE INFORMAZIONI

ORGANIZZAZIONE

DIREZIONE ESCURSIONE

Guida: Lorenzo Cerri - Guida alpina

Accompagnatori titolati: Filippo Martinelli - Scuola di Alpinismo “Vero Masoni” - Istruttore di Alpinismo
Elisa Mattolini - Scuola di Alpinismo “Vero Masoni” - Istruttore di Arrampicata libera

Sergio Gensini - Scuola di Alpinismo “Vero Masoni” - Istruttore Sezionale

Organizzazione: Daniele Vanni - CAl Giovani Sesto Fiorentino - email: vanni.daniele@hotmail.it

PARTENZA
ore 6:00 parcheggio OBI Ipercoop Sesto Fiorentino - https://maps.app.goo.gl/2wYVupD9c8Dfdaxc8

ISCRIZIONE

L'escursione ¢ riservata ai soci del Club Alpino Italiano di eta compresa tra i 18 ed i 39 anni. | NON soci possono
comunque iscriversi e tesserarsi in un secondo momento. L'escursione & riservata ad un massimo di 15
partecipanti, e sara data priorita ai soci della sezione di Sesto Fiorentino.

Il costo di partecipazione & di € 210. La quota comprende: viaggio in auto con partenza da Sesto Fiorentino
(mezzi propri, con rimborso spese di viaggio a chi mette a disposizione la propria auto); mezza pensione in
rifugio; guida alpina per due giorni. La quota non comprende: pranzi; bevande ed extra a cena non inclusi nella
mezza pensione; tutto quanto non specificato nei costi compresi.

Una volta ricevuta la conferma di iscrizione, il partecipante dovra procedere ai seguenti pagamenti:

1. La caparra entro 3 giorni dalla conferma di iscrizione (uguale per i Soci e NON Soci) di 50 €

2. |l saldo entro la data di 8 giugno 2026.

| pagamenti dovranno essere effettuati secondo le modalita che verranno comunicate dalla Direzione escursione
dopo la conferma d'iscrizione.

Le richieste di iscrizione saranno attive dal 15 maggio 2026 e chiuderanno 3 giorni prima della data
dell’escursione, salvo esaurimento dei posti disponibili.

Prima di effettuare la richiesta d'iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficolta CAl. L'adesione all’'escursione comporta I'accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti.

La Direzione escursione pud in ogni momento modificare o annullare I’'escursione, a suo insindacabile giudizio, nel
caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per cause di forza maggiore.



