
CAI GIOVANI, ESCURSIONISMO

Corno Classic
Sabato 25 luglio 2026

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE
Dal Santuario Madonna dell’Acero, inizieremo la salita seguendo il sentiero 323, attraverso le antiche abetaie che
caratterizzano il nostro appennino, fino a raggiungere i prati di vetta del monte La Nuda. Qui proseguiremo sul
crinale, lungo il sentiero 129, scendendo al Passo del Vallone, per poi iniziare la salita dei Balzi dell’Ora per
raggiungere Punta Sofia. Durante la salita potremo mirare la verdissima valle del Silenzio che porta al lago
Cavone. Dalla vetta, il sentiero continua in falso piano su morbidi prati fino alle pendici del monte Cupolino dove
una ripida ma breve salita ci attende. Scenderemo al rifugio Duca degli Abruzzi al Lago Scaffaiolo e, dopo una
breve sosta, prenderemo il sentiero 401 che attraversa in discesa i mirtilleti della valle fino a raggiungere le
cascate del Dardagna. Un ultimo tratto nella faggete in lieve salita chiude l’anello e ci riporta alla Madonna
dell’Acero.

ITINERARIO Madonna dell’Acero (1190 m) – Monte La Nuda (1828 m) – Passo del Vallone (1700 m) – Corno alle
Scale (1944 m) – Passo dello Strofinatoio (1847 m) –Cornaccio (1879 m) – Passo Tre Termini (1779 m) – Monte
Cupolino (1853 m) – Lago Scaffaiolo (1780 m) – Cascate del dardagna (1270 m) – Madonna dell’Acero (1190m)
DIFFICOLTÀ EE (rif. Classificazione delle Difficoltà CAI)
DISLIVELLO 1100 m
LUNGHEZZA 15 km
DURATA 6,5 ore (soste escluse)

CARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO

Itinerario facile per escursionisti esperti, impegnativo per non esperti. Dislivello importante ma ben spalmato
lungo tutta l’escursione a meno di qualche salita in vetta. Sentieri ripidi in salita richiedono un minimo
allenamento e abitudine, ma non presentano comunque particolari difficoltà. La cresta dei Balzi dell’Ora necessita
un passo sicuro e assenza di vertigini.

EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA

Scarpe idonee all’ambiente montano, con suola scolpita tipo vibram; zaino da escursione giornaliera 20-25 lt;
abbigliamento “a cipolla”; guscio antipioggia e/o antivento; acqua (consigliato 3 lt visto il periodo estivo);
bastoncini consigliati. Pranzo: al sacco



 

 

ALTRE INFORMAZIONI

DIREZIONE ESCURSIONE
Romeo Baggiani – email: romeobaggiani@gmail.com

Anna Alaia – email:  annabella.alaia8@gmal.com

RITROVO
ore 7:00 parcheggio OBI Ipercoop Sesto Fiorentino – https://maps.app.goo.gl/2wYVupD9c8Dfdaxc8

ISCRIZIONE
Le richieste di iscrizione saranno attive dal 25 giugno 2026 e chiuderanno 3 giorni prima della data
dell’escursione, salvo esaurimento dei posti disponibili. Alla escursione possono partecipare sia Soci del Club
Alpino che NON Soci, di età compresa tra i 18 ed i 39 anni.
La partecipazione è gratuita per i soci con regolare iscrizione in corso di validità. Per i NON Soci è necessario
aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni di escursione al costo di 13€ al giorno.

Numero massimo di Partecipanti ammessi all’escursione: 20

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficoltà CAI. L’adesione all’escursione comporta l’accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti. La Direzione escursione può in ogni momento modificare o annullare l’escursione, a suo
insindacabile giudizio, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per cause di forza
maggiore.


