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CAl GIOVANI, ESCURSIONISMO

Notte al Bivacco Albasini Costanzi
5 e 6 settembre 2026

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

Il bivacco sorge al Pra Castrén, un terrazzo fra il Dos degli Strinzi (o Torrione di Scale) e il Sasso Rosso, ad ovest
del Passo di Pra Castrén 2503 m., comodo valico fra la Val Madris e la Val delle Scale, tributarie rispettivamente,
della Val di Tével e della Val Meledrio. Il bivacco, un prefabbricato in legno con buona isolazione, venne eretto nel
1985 dalla Sezione S.A.T. di Dimaro. E dedicato al giovane scalatore Claudio Costanzi Albasini, precipitato dalla
parete occidentale della Cima Nana. A Claudio Costanzi € pure dedicato il lungo sentiero che percorre I'intera
catena settentrionale del Brenta

ITINERARIO Rifugio Peller - Pian di Nana - Malga Tassulla - Cima Nana - bivacco Albasini Costanzi - Sasso Rosso
(2645m.sIlm) - Passo Pra Castron - Rifugio Peller

DIFFICOLTA EE (rif. Classificazione delle Difficolta CAl)

DISLIVELLO 1066 m

LUNGHEZZA 18,5 km

DURATA 8 ore (soste escluse)

CARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO

Itinerario per tutti, non troppo impegnativo. Dislivello moderato in relazione alla lunghezza del percorso. Sentieri
in leggera salita che si sviluppano su un altopiano, nell’ultimo tratto nei pressi dello scollinamento verso il
bivacco, si fanno pil ripidi ma non presentano comunque particolari difficolta. La salita al Sasso Rosso € una
cresta prevede qualche passaggio su roccia, con lieve esposizione

EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA

Consigliabile zaino (max 50 It) non eccessivamente carico, ma che tenga conto di una uscita di due giorni.
Necessaria acqua e eventuali alimenti integrativi, torcia frontale, sacco a pelo, ciabatte consigliate, asciugamano,
crema solare, abbigliamento a strati calibrato alla quota e alla stagione, pasti al sacco.
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PROGRAMMA

GIORNO 1: Trasferimento al rifugio Peller.

Il percorso inizia al Rifugio Peller (2022 m) e sale progressivamente lungo un sentiero ben tracciato verso
I'altopiano e i pascoli. Arrivati sul Pian di Nana, ci troveremo pascoli di mucche e cavalli e la possibilita di
acquistare prodotti caseari presso Malga Tassulla. Dopo aver attraversato I'altopiano, la salita si fa piu
sostenuta fino a raggiungere il passo di Cima Nana, dal quale scenderemo verso il Bivacco Albasini
Costanzi (2365m).

@ Lunghezza percorso: 8,54 km

@ Dislivello positivo: 500 m

@ Dislivello negativo: —

@ Durata: 4 hh

GIORNO 2: Dal bivacco alla vetta del Sasso Rosso (2645m) .

La mattina successiva ci sveglieremo per andare a vedere I'alba dalla cima del Sasso Rosso, per poi
rientrare a far colazione al bivacco e riprendere il percorso verso il punto di partenza dell’escursione.
@ Lunghezza percorso: 10 km

@ Dislivello positivo: 320 m

@ Dislivello negativo: 700 m

@ Durata: 6 hh

ALTRE INFORMAZIONI

DIREZIONE ESCURSIONE
Nicolo Fontanini - nico32162@gmail.com
Tommaso Giorgetti - tommasogiorgetti@libero.it

RITROVO
ore 6:30 parcheggio Ipertosano Calenzano https://maps.app.goo.gl/SBuFBgrBWJbnVd5g8 partenza ore 7:00

ISCRIZIONE

Le richieste di iscrizione saranno attive dal 15 gennaio 2026 e chiuderanno 3 giorni prima della data
dell’escursione, salvo esaurimento dei posti disponibili. Alla escursione possono partecipare sia Soci del Club
Alpino che NON Soci, di eta compresa tra i 18 ed i 39 anni.

Per i NON Soci & necessario aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni di escursione al costo
di 13€ al giorno.

Numero massimo di Partecipanti ammessi all’escursione: 10

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficolta CAl. L'adesione all’escursione comporta I'accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti. La Direzione escursione pud in ogni momento modificare o annullare I'escursione, a suo
insindacabile giudizio, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per cause di forza
maggiore.



