
ESCURSIONISMO

Dal Bosco alla Tenuta – Escursione al tramonto con
apericena a San Donato
Mercoledì 8 luglio 2026

DESCRIZIONE

� DESCRIZIONE ESCURSIONE

Partenza e arrivo presso la Chiesa di San Rufignano a Sommaia. Il percorso si sviluppa lungo tranquille strade
a basso traffico e suggestivi sentieri immersi nel bosco, raggiungendo la Fattoria di Massedonica. Dopo un tratto
di strada forestale, l’itinerario prosegue in direzione della Buca del Lupo, per poi scendere verso la Parrocchia
di San Donato.

Da qui raggiungeremo la Tenuta di San Donato, dove è previsto un gustoso apericena in compagnia. Al termine
della serata riprenderemo il cammino lungo il tratto finale dell’anello che ci ricondurrà a Sommaia, dove si
conclude l’escursione con il rientro ai mezzi.

� Apericena presso la Tenuta di San Donato.
� Percorso ad anello con partenza e arrivo a Sommaia.
� Boschi, strade forestali e panorami sulle colline di Monte Morello.

L’ escursione è organizzata in collaborazione con ATC Calenzano.

 

� DATI TECNICI

⚠️ Difficoltà: E (Escursionisti)
� Lunghezza: 8 km circa
⛰️ Dislivello: 300 m circa
⏱️ Durata: 4 ore circa comprese le soste

� EQUIPAGGIAMENTO



� Scarpe da trekking
� Acqua
� Abbigliamento adeguato
� Torcia (consigliata per il rientro)

� NOTE

� Mezzi propri

� DIREZIONE ESCURSIONE

Pino Baggiani � 335 712 0036 ✉️ pino.baggiani@gmail.com
Cecilia Tosi  � 333 483 0107 ✉️ mcecilia.tosi@gmail.com
Andrea Bessi � 347 249 1089✉a️ndrea-bessi@hotmail.it

� RITROVO

� Ore 18:00
� parcheggio presso la chiesa di Sn Rufignano a Sommaia (NON parcheggiare nel piazzale davanti alla chiesa ma
nel campo dalla parte opposta della strada)
� https://maps.app.goo.gl/uzPGhSBYcf5jyhGv5

 

� RIENTRO  � Previsto per le ore 22:00 circa ai mezzi

� ISCRIZIONE

� Apertura: 01 luglio 2026
⏳ Chiusura: 2 giorni prima dell’escursione (o ad esaurimento posti)

✅ Soci CAI: partecipazione gratuita
� Non soci: assicurazione obbligatoria € 3.50

� Apericena presso la Tenuta di San Donato (costo 22€ da corrispondere in loco):

cous cous di verdure
crostoncino
assaggio di formaggio locale
bicchiere di vino Vico blend (produzione propria)
acqua

 

� È necessario prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle Difficoltà CAI.

⚠️ La direzione si riserva di modificare o annullare l’escursione per motivi di sicurezza.
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