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ESCURSIONISMO

GIO-CAIl: da Serravalle Pistoiese alla Rocca di
Monsummano
Giovedi 15 ottobre 2026

DESCRIZIONE

[0 DESCRIZIONE:

L’escursione si svolge sulle colline che separano la Valdinievole dal Montalbano, in un territorio ricco di
testimonianze storiche, panorami e ambienti boschivi. Partendo da Serravalle Pistoiese, antico borgo dominato
dalle sue fortificazioni medievali, il percorso si sviluppa lungo sentieri e strade secondarie che attraversano
oliveti, boschi di latifoglie e piccoli nuclei rurali.

La salita conduce progressivamente verso il colle di Monsummano Alto, dove si trovano i resti dell’antico
castello e la suggestiva Rocca di Monsummano. Da questo straordinario punto panoramico lo sguardo spazia
sulla Valdinievole, sul Padule di Fucecchio e sulle colline del Montalbano.

Il percorso ad anello prosegue quindi tra tratti boschivi e aree coltivate, offrendo continui scorci sul paesaggio
toscano, per poi fare ritorno al punto di partenza a Serravalle Pistoiese.

Monsummano Alto
Il nucleo originario di Monsummano Terme, sviluppatosi all’'interno di una cerchia muraria medievale. Le sue
strette vie conservano ancora I'impianto urbanistico del castello che dominava la valle.

Rocca di Monsummano

Costruita in epoca medievale per il controllo della Valdinievole, rappresenta uno dei punti panoramici piu
spettacolari della zona. Dalle sue mura si gode una vista che nelle giornate limpide raggiunge I’Appennino e le
colline del Montalbano.

[ ITINERARIO:

DETTAGLI TECNICI
[ Partenza Serravalle Pistoiese
0 Arrivo Serravalle Pistoiese
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0 Lunghezza 14,2 Km
[0 Scala Difficolta CAI E
[J Dislivello Positivo 860 m

000 Numero massimo di partecipanti 30

[JCARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO :

Itinerario escursionistico ad anello che non presenta particolari difficolta tecniche ma richiede un discreto
allenamento per la lunghezza e il dislivello complessivo. Il percorso si sviluppa prevalentemente su sentieri,
strade sterrate e carrarecce, con alcuni tratti in salita che richiedono passo regolare e buona resistenza fisica.

[0 EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA:

Scarponi da trekking con suola scolpita;
Abbigliamento a cipolla e giacca antivento;
Bastoncini consigliati;

¢ Buona scorta di acqua;

e Pranzo al sacco.

[ DIREZIONE ESCURSIONE:

e Cecilia Tosi[]3334830107 =mcecilia.tosi@gmail.com
e Andrea Bessi[]3472491089 =andrea-bessi@hotmail.it =

RITROVO

e [Jore 7:30
¢ [Jparcheggio Iper Tosano Calenzano (Ex Carrefour)
e [Jhttps://maps.app.goo.gl/7kFD4dgJk4Lyqs12A

oppure

¢ [Jore 8:00
e [Jin via Roma a Serravalle Pistoiese
e []https://maps.app.goo.gl/hTt6hKzQdbCjyNVdA

JRIENTRO nel pomeriggio
[JQUOTA DI PARTECIPAZIONE:

¢ [] Soci CAl: partecipazione gratuita, viaggio con mezzi propri a costi condivisi.
¢ [] Non soci: assicurazione obbligatoria €13/giorno

#MODALITA DI ISCRIZIONE:

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficolta CAIl. L'adesione all’escursione comporta I'accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti.

OFAI LA TUA RICHIESTA DI ISCRIZIONE attraverso il pulsante “Voglio iscrivermi” compila il modulo e conferma
la tua iscrizione. Ricorda che questa € una richiesta di partecipazione, la Direzione escursione confermera
I'iscrizione dopo aver analizzato tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.

Le richieste di iscrizione chiuderanno 3 giorni prima della data dell’escursione.

La direzione escursione si riserva di valutare le iscrizioni arrivate e chiedere tutte le ulteriori informazioni che
riterra necessarie ai partecipanti per verificare I'idoneita psicofisica alla partecipazione.

Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione escursione, grazie in anticipo per il tuo interesse!

La Direzione escursione puo in ogni momento decidere in merito a variazioni della data, dell’orario e dell’itinerario
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per ragioni di sicurezza, praticabilita dei sentieri, condizioni climatiche, e qualsiasi altra ragione che potrebbe
compromettere la felice riuscita dell’escursione.



