
ESCURSIONISMO

La Via di Scarabone
Domenica 25 ottobre 2026

DESCRIZIONE

Una giornata per camminare, conoscere e riscoprire il territorio attraverso la storia e i sentieri che
collegano Vaglia, Sesto Fiorentino e Calenzano. �

Nell’ambito di Sentieri Comuni, l’iniziativa promossa dai Comuni di Calenzano, Sesto Fiorentino e Vaglia, in
collaborazione con i rispettivi uffici di promozione turistica e con le associazioni del territorio, la Sezione CAI di
Sesto Fiorentino propone una giornata dedicata alla scoperta della Via di Scarabone.

� DUE ITINERARI, UN’UNICA STORIA

Per l’occasione sono stati ideati due itinerari ad anello, uno con partenza da Vaglia e uno da Legri, che si
sviluppano attraverso sentieri, crinali e luoghi di interesse storico e paesaggistico.

I due percorsi si incontreranno sul crinale per proseguire insieme verso Case Scarabone, punto centrale della
giornata. �

� Qui Gabriele Baldi, esperto del territorio, ci accompagnerà alla scoperta della storia della Via di
Scarabone, del castello e delle successive trasformazioni che hanno interessato questo luogo nel corso del
tempo, raccontandoci le vicende che hanno segnato il paesaggio e gli insediamenti di questo territorio.

� Lungo entrambi gli itinerari saranno numerosi i punti di interesse nei quali ci fermeremo per osservare,
conoscere e approfondire gli aspetti naturalistici, storici e architettonici che caratterizzano il percorso.

� ITINERARIO DA VAGLIA

� Vaglia – Vaglia

� Distanza: 11,5 km



⛰️ Dislivello positivo: 400 m

� Difficoltà: E – Escursionistico

⏱️ Durata: circa 4 ore, soste escluse

� Partenza: ore 9.30

� Arrivo previsto: entro le ore 15.00

� Partenza e arrivo: Palazzo del Comune, Piazza Corsini 3 – 50036 Vaglia (Firenze)

� Partecipanti ammessi: massimo 25

�️ Percorso:
Vaglia → Palagio → Crinale 00 → Case Scarabone → Monte Gennaro → Poggio Casaccia → Pieve di S. Pietro →
Vaglia

� Dopo la visita alla Pieve di San Pietro è previsto un piccolo momento conviviale a cura di Slow Food Mugello, con
una degustazione di biscotti accompagnati da vino dolce. Un’occasione per concludere la giornata insieme,
aggiungendo ai racconti del territorio anche un assaggio dei suoi sapori.

� ITINERARIO DA LEGRI

� Legri – Legri

� Distanza: 13,5 km

⛰️ Dislivello positivo: 490 m

� Difficoltà: E – Escursionistico

⏱️ Durata: circa 4 ore e 30 minuti, soste escluse

� Partenza: ore 9.00

� Arrivo previsto: ore 15.30

� Partenza e arrivo: parcheggio ex Festa dell’Unità di Legri

� Partecipanti ammessi: massimo 25

�️ Percorso:
Parcheggio → Lago di Legri → Fattoria di Volmiano → Case Mattiano → Crinale 00 → Case Scarabone → Fulignano di
là → Pieve di Legri → Querciamencola → Parcheggio

� A Querciamencola è previsto un piccolo ristoro a base di caldarroste offerto dall’Associazione CCCQ (Centro
Culturale Contadino di Querciamencola)

� DUE SENTIERI, UNA STORIA COMUNE

Due partenze diverse, due itinerari ad anello e un unico punto d’incontro: Case Scarabone. �

https://www.slowfoodmugello.it/
https://maps.app.goo.gl/xCK6KWep7zThTvwu6


La giornata vuole essere un’occasione per vivere il territorio con il passo lento dell’escursionista, mettendo in
relazione i diversi luoghi attraversati e le comunità che li hanno abitati e trasformati nel tempo.

� La Via di Scarabone non sarà quindi soltanto un’escursione, ma un viaggio tra natura, paesaggio, storia e
memoria, alla scoperta di un patrimonio vicino e spesso poco conosciuto.

� Un invito a camminare insieme lungo sentieri che raccontano una storia comune.

Vi aspettiamo! �

ℹ️ NOTE IMPORTANTI PER LA PARTECIPAZIONE

L’itinerario prevede tratti di sentiero, anche sconnessi, che richiedono un equipaggiamento adeguato. Per
partecipare è obbligatorio indossare scarpe da trekking con suola scolpita. Non sono ammesse scarpe da
ginnastica.

Si raccomanda inoltre di portare con sé:

� Abbigliamento adeguato alla stagione e una giacca antipioggia da tenere nello zaino.
� Almeno un litro d’acqua.
� Pranzo al sacco.
� Bastoncini da trekking, utili soprattutto nei tratti di discesa più impegnativi.

Si raccomanda di non sottovalutare le caratteristiche del percorso e di presentarsi con l’attrezzatura
richiesta, indispensabile per affrontare l’escursione in sicurezza.

✍️MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONE:

La partecipazione è libera e gratuita con un numero massimo di partecipanti ammessi.
Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficoltà CAI. L’adesione all’escursione comporta l’accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti.

�FAI LA TUA RICHIESTA DI ISCRIZIONE attraverso il pulsante “Voglio iscrivermi“, compila il modulo e
conferma la tua iscrizione. Ricorda che questa è una richiesta di partecipazione, la Direzione escursione
confermerà l’iscrizione dopo aver analizzato tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.
La direzione escursione si riserva di valutare le iscrizioni arrivate e chiedere tutte le ulteriori informazioni che
riterrà necessarie ai partecipanti per verificare l’idoneità psicofisica alla partecipazione.
Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione escursione, grazie in anticipo per il tuo interesse!

La Direzione escursione può in ogni momento decidere in merito a variazioni della data, dell’orario e dell’itinerario
per ragioni di sicurezza, praticabilità dei sentieri, condizioni climatiche, e qualsiasi altra ragione che potrebbe
compromettere la felice riuscita dell’escursione.

� DIREZIONE ESCURSIONE:

Alessandro Gamannossi ✉️info@caisesto.it con la collaborazione di:
Gabriele Baldi, Lucia Marradi, Laura Bugiani, Salvatore Pellerito e altri soci CAI Sesto Fiorentino

 

https://www.caisesto.it/regolamento-gite/
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf

