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ESCURSIONISMO, FAMILY CAI

Family-CAl: sul lago di Bilancino
Sabato 24 ottobre 2026
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DESCRIZIONE

[l DESCRIZIONE:

Tra Natura, Acqua e Splendidi Scorci Panoramici

Una giornata dedicata alle famiglie e a chi desidera trascorrere qualche ora all’aria aperta, alla scoperta del
suggestivo ambiente del Lago di Bilancino, nel cuore del Mugello. Cammineremo insieme lungo un itinerario
immerso nella natura, godendo dei panorami sul lago e delle occasioni per osservare I"'ambiente che ci circonda.

Durante la giornata approfondiremo la storia della diga e la sua importanza per il territorio, attraverso un
racconto che intreccia aspetti storici, naturalistici e paesaggistici. Ci dedicheremo inoltre alla costruzione di
piccoli micro-rifugi per gli animali, per scoprire come anche semplici gesti possano contribuire a favorire la
biodiversita. Non mancheranno momenti dedicati all’'osservazione e alla conoscenza delle principali specie
animali e vegetali tipiche di questo ambiente, imparando a riconoscerle e a comprenderne il ruolo nell’ecosistema
del lago.

Un’esperienza pensata per condividere il piacere del cammino tra grandi e piccoli, riscoprendo il territorio
attraverso il gioco, I'osservazione, la creativita e la compagnia, con uno sguardo attento al valore della natura e
alla sua tutela.

DETTAGLI TECNICI

0 Partenza Parrocchia San Jacopo, Cavallina - Barberino di Mugello
0 Arrivo Parrocchia San Jacopo, Cavallina - Barberino di Mugello
0 Lunghezza 7,2 Km

0 Scala Difficolta CAl E

[0 Dislivello Positivo 53 m

000 Numero massimo di partecipanti 30
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[OCARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO :
Adatto a famiglie con bambini abituati a camminare. Eta minima 6 anni.

00 EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA:

Scarponi da trekking con suola scolpita;
Abbigliamento a cipolla e giacca antivento;
e Bastoncini consigliati;

Buona scorta di acqua;

Pranzo al sacco.

[l DIREZIONE ESCURSIONE:

¢ Pino Baggiani [] 3357120036 = pino.baggiani@gmail.com
e Barbara Montecchi | Claudio Borromeo

RITROVO

e [Jore 9:00
e [Jparcheggio Iper Tosano Calenzano (Ex Carrefour)
e [Jhttps://maps.app.goo.gl/7kFD4dglk4Lyqgs12A

oppure

e [Jore 9:30
¢ [Jparcheggio chiesa di San Jacopo alla Cavallina
¢ [Jhttps://maps.app.goo.gl/yygrVQBdcRSHHww29

JRIENTRO intorno alle 13.30
[JQUOTA DI PARTECIPAZIONE:

¢ [] Soci CAl: partecipazione gratuita, viaggio con mezzi propri a costi condivisi.
¢ [] Non soci: assicurazione obbligatoria €3,50/giorno (adulti e bambini)

#MODALITA DI ISCRIZIONE:

Prima di effettuare la richiesta d'iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione delle
Difficolta CAl. L'adesione all’escursione comporta 'accettazione, la conoscenza e la consapevolezza di questi
regolamenti.

[FAI LA TUA RICHIESTA DI ISCRIZIONE attraverso il pulsante “Voglio iscrivermi” compila il modulo e conferma
la tua iscrizione. Ricorda che questa € una richiesta di partecipazione, la Direzione escursione confermera
I'iscrizione dopo aver analizzato tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.

Le richieste di iscrizione chiuderanno 3 giorni prima della data dell’escursione.

La direzione escursione si riserva di valutare le iscrizioni arrivate e chiedere tutte le ulteriori informazioni che
riterra necessarie ai partecipanti per verificare I'idoneita psicofisica alla partecipazione.

Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione escursione, grazie in anticipo per il tuo interesse!

La Direzione escursione puo in ogni momento decidere in merito a variazioni della data, dell’orario e dell’itinerario
per ragioni di sicurezza, praticabilita dei sentieri, condizioni climatiche, e qualsiasi altra ragione che potrebbe
compromettere la felice riuscita dell’escursione.


mailto:pino.baggiani@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/7kFD4dgJk4Lyqs12A
https://maps.app.goo.gl/yygrVQBdcRSHHww29

