
ESCURSIONISMO, GIO-CAI

GIO-CAI – Foresta naturale dell’Acquerino Cantagallo
Giovedì 12 novembre 2026

DESCRIZIONE

 

�️ DESCRIZIONE:

La Riserva Naturale Acquerino-Cantagallo istituita nel 1977 dalla Regione Toscana si estende per 1726 ettari, tra
il  comune di  Cantagallo  (PO)  e  quello  di  Sambuca Pistoiese  (PT),  gestita  dal  Corpo  Forestale  dello  Stato.
interessando una fascia appenninica compresa tra i 450 e i 1224 m sul livello del mare. L’area della Riserva è
coperta da fitti boschi di castagno e faggio, ai quali si intersecano nuclei più omogenei di conifere, frutto di una
serie di opere di rimboschimento eseguite a partire dal dopo guerra. Particolare rilevanza assume la presenza del
lupo e del gatto selvatico.

 

 

�️ ITINERARIO:

Cascina di Spedaletto (878m) Case Altea (908m) Fonte del Gotti (987m) (Passo degli Acandoli (860m)
Monte Acuto (935m) Passo Valicatoia (961m) Poggio al Sasso(1033m) (Passo Acquiputoli(996m) Cascina di
Spedaletto (878m)

DETTAGLI TECNICI
� Partenza Cascina di Spedaletto
� Arrivo Cascina di Spedaletto
� Lunghezza ∼ 14 Km
� Scala Difficoltà CAI E
� Dislivello Positivo 350 m
� Durata ∼ 5 ore e 30 minuti
�‍�‍� Numero massimo di partecipanti 35
 



�CARATTERISTICHE TECNICHE DELL’ITINERARIO :

L’itinerario  proposto  non  presenta  particolari  difficoltà.  L’ambiente  vario  immerso  nel  verde  e  suggestivo  fitti
boschi di Faggio, Castagni e Conifere ricco di storia in queste terre un tempo vivevano di un’energia umana
carbonai, pastori e agricoltori.

� EQUIPAGGIAMENTO ED ATTREZZATURA:

Scarponi da trekking con suola scolpita;
Abbigliamento a cipolla e giacca antivento;
Bastoncini consigliati;
Buona scorta di acqua.

� DIREZIONE ESCURSIONE:

Stefano Landeschi � 338 2946947     ✉️stefano1landeschi@gmail.com
Pino Baggiani � 3357120036 ✉️ pino.baggiani@gmail.com

RITROVO

�ore 7:30
�presso la sede del CAI (Via G. Veronelli 1-3 Casa del Guidi, Sesto Fiorentino
�https://maps.app.goo.gl/BCy4t7ZyghN81L3y7

oppure

�ore 8:30 
�Cascina di Spedaletto
�https://maps.app.goo.gl/msGE2KQCWeK1qfpr7?g_st=aw

�RIENTRO nel pomeriggio

�QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

Partecipazione gratuita, viaggio con mezzi propri a costi condivisi.
Pranzo conviviale al circolo di Fognano €15 con fettunta piatto di pasta, vino, acqua e caffe.
Per i NON SOCI CAI è prevista una quota aggiuntiva di 13 € da regolare in contanti alla partenza.

✍️MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
Prima  di  effettuare  la  richiesta  d’iscrizione  prendere  visione  del  Regolamento  Gite  e  della  Classificazione  delle
Difficoltà  CAI.  L’adesione  all’escursione  comporta  l’accettazione,  la  conoscenza  e  la  consapevolezza  di  questi
regolamenti.

�FAI LA TUA RICHIESTA DI ISCRIZIONE attraverso il pulsante “Voglio iscrivermi“ compila il modulo e conferma
la tua iscrizione.  Ricorda che questa è una richiesta di  partecipazione,  la  Direzione escursione confermerà
l’iscrizione dopo aver analizzato tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.
Le richieste di iscrizione chiuderanno 3 giorni prima della data dell’escursione.
La direzione escursione si riserva di valutare le iscrizioni arrivate e chiedere tutte le ulteriori informazioni che
riterrà necessarie ai partecipanti per verificare l’idoneità psicofisica alla partecipazione.
Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione escursione, grazie in anticipo per il tuo interesse!

La Direzione escursione può in ogni momento decidere in merito a variazioni della data, dell’orario e dell’itinerario
per ragioni di sicurezza, praticabilità dei sentieri, condizioni climatiche, e qualsiasi altra ragione che potrebbe
compromettere la felice riuscita dell’escursione.
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