ESCURSIONISMO

ALTO ATLANTE MAROCCO

Da sabato 6 a domenica 14 settembre

DESCRIZIONE

ALTO ATLANTE (MAROCCO)
IL FASCINO DELL’AFRICA FINO ALLA PIU’ ALTA CIMA DEL NORD DEL
CONTINENTE

Il viaggio sara da sabato 6 a domenica 14 settembre (le date potrebbero cambiare
leggermente in base alla disponibilita e convenienza dei voli)

A sud di Marrakesh sorge la vetta piu alta del paese, il Jebel Toubkal (4167 m.),
situato al centro del Parco Nazionale del Toubkal. Il nostro viaggio attraversera una
parte del parco e raggiungera questa ed altre cime; in estate di norma non sono
pil innevate e raggiungibili a livello escursionistico. Il viaggio non e per tutti,
considerati dislivelli, altezza, tempi di percorrenza e tipo di sistemazioni, ma le
escursioni non saranno con bagaglio pesante, che sara portato dagli asini, i mezzi
di trasporto dell’Alto Atlante, quindi si camminera sempre con zaino leggero
giornaliero. Avremo modo di vedere paesi e villaggi oltre a stupendi panorami tra
valli, lago, cascate e montagne. Una breve sosta a Casablanca ci permettera di
dare uno sguardo d'insieme anche a una realta piu cittadina. Una guida locale ci
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accompagnera per tutto il viaggio in Marocco.
Direzione gita

ALESSANDRA MORANDI tel. 335 577 1860 e-mail: alessandra.morandi4@virgilio.it -
SILVIA SARRI tel. 329 611 6104 e-mail: silviasarri54@gmail.com

Numero di partecipanti ammesso alla gita: minimo 10, massimo 23

Partecipazione: alla gita possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON
Soci. Per i NON Soci € necessario aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni
di escursione al costo di 10€ al giorno inclusa la quota di contributo per la
Sezione.

Quota di partecipazione: Il costo per partecipare a questa gita e stimato essere
nell'intorno di 1.350€ a persona. La quota comprende: volo da Bologna a
Casablanca e ritorno, tutti gli spostamenti in pulmini, pensione completa durante il
trekking, assicurazione sanitaria e viaggio, accompagnamento guida del luogo. La
quota non comprende: trasferimento A/R dall’aeroporto in Italia, cena
caratteristica a Casablanca, mance ed eventuali extra.

Pagamenti: Una volta ricevuta la conferma di iscrizione dalla Direzione gita, il
partecipante dovra procedere ai seguenti pagamenti:

1.) La prima caparra entro la data di 31.01.2025 di 200€, |la seconda caparra
entro il 31.03.2025 di 200€ (uguale per Soci e NON Soci) .

2.) ll saldo entro la data di 31.07.2025, che sara comunicato a tempo debito dalla
Direzione gita.

| pagamenti devono essere fatti tramite bonifico sequendo queste
indicazioni. ATTENZIONE SI TRATTA DI UN NUOVO IBAN!

BENEFICIARIO: CAI SEZIONE DI SESTO FIORENTINO
IBAN: IT3750832538100000000206550
Causale: “Iscrizione gita ALTO ATLANTE MAROCCO, nome e cognome”

FAI LA TUA RICHIESTA D’ISCRIZIONE con questo modulo on line che



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-WCn7S3by7fhY556H4rMFSUbzI2hxO1edTm1SoXKlFIykgQ/viewform
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sara attivo dalle ore 21 di lunedi 16 dicembre. Ricorda che questa € una
richiesta d’iscrizione, la Direzione gita confermera I'iscrizione dopo aver analizzato
tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.

L’iscrizione alla gita diventa effettiva solo dopo il

pagamento della caparra.
Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione gita, grazie per il tuo interesse!

PROGRAMMA

Sabato 6 settembre

Giorno 1

Bologna Casablanca (8:20 10:35)

Trasferimento con pullman dedicati (5 ore circa escluse le soste) direttamente a
Imlil (1800m)

Pranzo in corso di trasferimento in locale tipico.

Cena e pernottamento in albergo.

Domenica 7 settembre

2 giorno

Trekking Valle dell’Azaden (+700, -400, Difficolta E, 7 km)

Il Rifugio Tamsoult si trova ad Azib Tamsoult a 2250 m di altitudine, nel cuore del
parco nazionale del Toubkal, edificio isolato nella natura che porta il nome di una
regione ai piedi della selvagqgia Tazararte, tra le pecore, luogo di transumanza
estiva per gli abitanti dei villagqgi della valle Azaden.

Notte al rifugio Tamsoult.

Colazione, cena e pernottamento

Lunedi 8 settembre

3 giorno

Trekking al Rifugio Toubkal (+1.500, -600, difficolta EE, 12 km)

Traversata tra i rifugi Azib Tamboul e il rifugio Toubkal (3.207 m.), attraverso il
passo Aguelzim (3600 m). La salita alla collina € dura, soprattutto le “curve 90" del
Tiguinuria Canchal, ma € compensata dalle viste spettacolari sulle vette piu alte
del massiccio del Toubkal e la vista della cascata Irhoulidene

Colazione, cena e pernottamento al Rifugio Toubkal
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Martedi 9\giovedi 11 settembre

4-5-6 giorno

In questi tre giorni partiremo sempre dal rifugio Toubkal per raggiungere le vette:
Cima Toubkal 4167, Cima Timzgida 4089, Timzgida 4089

Colazione, cena e pernottamento al rifugio Toubkal

Venerdi 12 settembre

7 giorno

Colazione e trekking verso il lago di Ifni con pranzo lungo il percorso (+500, -1.300,
difficolta EE, 11 km)

Il lago si distingue per i suoi ripidi pendii, la sua posizione all’inizio della valle, la
sua grande profondita e la sua altezza sul livello del mare, che ¢ di circa 2.500
metri. E quindi uno dei laghi piu alti del mondo.

Sistemazione in tenda, cena e pernottamento

Sabato 13 settembre

8 giorno

Dopo colazione trekking fino a Amsouzert, a 1.800 m (+130, -350, difficolta E, 3,6
km) e trasferimento in pulman via Tizi Ntichka a Casablanca (6h30m, pranzo lungo
il percorso)

Sistemazione in albergo, cena in locale caratteristico e pernottamento, breve visita
della citta.

Domenica 14 settembre

9 giorno

Colazione, breve tempo a disposizione e trasferimento in aereoporto, volo 12:55
1655 per Bologna.

Per visualizzare la descrizione dettagliata sui livelli di difficolta del Club
Alpino Italiano vai alla sezione del sito dedicata con questo link. In ogni caso si
rimanda il partecipante alla presa visione del REGOLAMENTO GITE.



https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/regolamento-gite/

