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ESCURSIONISMO

MONTE PELMO E CIVETTA

Da giovedi 31 luglio a domenica 3 agosto

DESCRIZIONE
ANELLO DEL PELMO E DEL CIVETTA

Un anello di 4 giorni zaino in spalla con pernottamento in tre differenti rifugi
durante il quale scopriremo alcuni dei sentieri piu belli delle Dolomiti Venete,
aggirando due dei gruppi pit importanti e caratteristici delle montagne bianche, il
Monte Pelmo e il Monte Civetta. Tra foreste di pino mugo e la roccia di impegnative
e bellissime forcelle, godremo di panorami che spaziano dalla Marmolada
all’Antelao e altri gruppi caratteristici come le Marmarole e le Tofane. Il trekking,
accessibile solo ad escursionisti allenati e pratici di passaggi attrezzati, necessita
della capacita di camminare per 5/6 ore con dislivelli importanti fino a 1.500 metri
al giorno. Effettuando I'anello come proposto non & necessaria attrezzatura da
alpinismo né da ferrata, e sufficiente sicurezza su ghiaioni, sentieri stretti e poco
agevoli e tratti attrezzati con corda.

Riservato ad escursionisti esperti con buona preparazione fisica.

Direzione gita
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ASE Francesco Piantini - E-mail francesco.piantini@gmail.com - Tel. 347 320 6739
Numero di partecipanti ammesso alla gita: 20

Partecipazione: alla gita possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON
Soci. Per i NON Soci € necessario aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni
di escursione al costo di 10€ al giorno inclusa la quota di contributo per la
Sezione.

Quota di partecipazione: Il costo per partecipare a questa gita e stimato essere
nell'intorno di 200€ a persona. La quota comprende il pernottamento nei tre rifugi
con servizio di mezza pensione. La quota non comprende le spese di viaggio, gli
extra a cena, il pranzo a sacco, eventuali altri extra come per esempio i costi di
parcheggio per le automobili.

Pagamenti: Una volta ricevuta la conferma di iscrizione dalla Direzione gita, il
partecipante dovra procedere ai seguenti pagamenti:

1.) La caparra entro la data di 14-02.2025 (uguale per i Soci e NON Soci) di 65€

2.) ll saldo entro la data di 15-06-2025, che sara comunicato a tempo debito
dalla Direzione gita.

| pagamenti devono essere fatti tramite bonifico sequendo queste
indicazioni. ATTENZIONE SI TRATTA DI UN NUOVO IBAN!

BENEFICIARIO: CAI SEZIONE DI SESTO FIORENTINO

IBAN: IT3750832538100000000206550

Causale: “Iscrizione gita PELMO E CIVETTA, cognome e nome. In caso di pagamenti
di piu persone basta scrivere solo i cognomi.”

FAI LA TUA RICHIESTA D’ISCRIZIONE con questo modulo on line che

sara attivo dalle ore 21 di lunedi 16 dicembre. Ricorda che questa € una
richiesta di iscrizione; dopo aver analizzato tutti i dati forniti, la Direzione gita
confermera l'iscrizione con un messaggio per e-mail. La direzione gita si riserva
inoltre di chiedere informazioni addizionali ai partecipanti per verificare I'idoneita
psicofisica alla partecipazione.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4NLtUw2e8eMhRd6acEW4eYIHDZgVpIQiQa57EDaVeac5cOw/viewform
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L’iscrizione alla gita diventa effettiva solo dopo il
pagamento della caparra.

Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione gita, grazie in anticipo per il tuo
interesse!

PROGRAMMA

GIOVEDVI’ 31/7. Partenza da Sesto Fiorentino in mattinata, con arrivo all’abitato di
Pecol nell’alta Val Zoldana dove lasceremo i veicoli. Da qui una prima breve tappa
che costeggia il versante meridionale dei monti Pelmetto e Pelmo ci portera,
seguendo un caratteristico sentiero immerso tra i pini mughi fino al Rifugio Venezia
(1.940 m s.I.m.)

Lunghezza: 7,5 Km

Dislivelli: +750, -150 m

Tempo: 4 h

Difficolta: EE

VENERDI’ 1/8. Nella seconda tappa, impegnativa per lunghezza, dislivelli e
difficolta tecniche, partiremo dal Rifugio Venezia e seguiremo prima il sentiero che
Ci portera nello scosceso versante nord del Monte Pelmo. Seguendo dei tratti
anche attrezzati raggiungeremo la Forcella di Val D’Arcia (2.474 m) e quindi
scenderemo su un ripido ghiaione che ci portera fino alla Forcella Forada (1.977 m)
e quindi al Rifugio Citta di Fiume (1.900 m). Da qui nel pomeriggio proseguiremo
per un piu facile sentiero che, superata la statale, risale verso la zona del Monte
Civetta fino a raggiungere il Rifugio Sonino al Coldai (2.130 m). Possibile
deviazione al “Geostop” con le impronte di dinosauro sotto il monte Pelmetto.
Lunghezza: 18,5 Km

Dislivelli: +1.500, -1.300 m

Tempo: 8 h

Difficolta: EE

SABATO 2/8. Con la terza tappa, dai dislivelli meno marcati, cominceremo
I"aggiramento del Monte Civetta costeggiando I'intera imponente parete nord-
ovest del complesso. Arriveremo prima al Rifugio Tissi (2.250 m) e quindi
proseguiremo in leggera discesa fino a superare la bellissima Torre Venezia, il
caratteristico torrione che chiude la muraglia del lato ovest del Monte Civetta.
Girando verso E, sempre in discesa e all'interno di un boschetto, arriveremo al
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Rifugio Vazzoler (1.710 m)
Lunghezza: 10,0 Km
Dislivelli: +450, -900 m
Tempo: 5 h

Difficolta: EE

DOMENICA 3/8. Nella quarta e ultima tappa finiremo I’'aggiramento del massiccio
del Civetta, questa volta costeggiando la parete sud-est. Dopo un primo tratto su
strada silvo-pastorale in leggera discesa, prenderemo I'impegnativa salita che,
passando sotto la Torre Trieste, ci portera fino alla Forcella delle Sasse (2.476 m).
A questo punto un piacevole sentiero in discesa ci riportera a Pecol.

Lunghezza: 11,0 Km

Dislivelli: +1.000, -1.300 m

Tempo: 5 h

Difficolta: EE

RITORNO: da Pecol con partenza il pomeriggio e rientro a Sesto Fiorentino in
serata.

Riservato ad escursionisti esperti con buona preparazione fisica.
Per visualizzare la descrizione dettagliata sui livelli di difficolta del Club

Alpino Italiano vai alla sezione del sito dedicata con questo link. In ogni caso si
rimanda il partecipante alla presa visione del REGOLAMENTO GITE.



https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/regolamento-gite/

