
ESCURSIONISMO

GIO-CAI, il trek del giovedì – Sulle orme
di San Jacopo
Giovedì 8 maggio

DESCRIZIONE

Ritrovo alla stazione FS di Firenze-Castello per le 8:45 per partire alle ore 9.00.
L’itinerario prevede la ricognizione degli accompagnatori sul tratto del Cammino di
San Jacopo in programma domenica 18 maggio fino a raggiungere la stazione FS di
Calenzano. Il rientro al punto di partenza è previsto con i mezzi pubblici.

Note: pranzo a sacco. Scarpe da trekking con suola scolpita (tipo Vibram o
similari), indumenti di stagione, borraccia d’acqua, bastoncini da trekking.

DISTANZA: km 13 circa

DISLIVELLO: 300 m

TEMPO: 5 ore circa incluse le soste.

DIFFICOLTA’:  T   Classificazione delle Difficoltà

https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf


Escursione aperta ai Soci CAI, de La Racchetta, delle Pro Loco di Sesto Fiorentino e
Calenzano e delle altre Associazioni coinvolte nell’evento.

Referenti della ricognizione:

Pino Baggiani tel. 335 712 0036 e-mail: pino.baggiani@gmail.com – Alessandro
Gamannossi tel 335 610 1914 email: alegamannossi@gmail.com


