ﬁ@ CAl Sesto Fiorentino

ESCURSIONISMO

GIO-CAl, il trek del giovedi - Gusto e natura:
camminata con degustazione

Giovedi 5 giugno
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DESCRIZIONE

Trekking da Calenzano a Barberino: tra sentieri, natura e sapori del Mugello

[ Ritrovo: ore 8:00 presso la sede CAl di Sesto Fiorentino
0 Partenza in auto verso il ristorante del Cornacchio (Croci di Calenzano), dove parcheggeremo e iniziera il
trekking.

0 Itinerario a piedi:
Dal Cornocchio saliremo verso Pimonte, passando per Panzano fino a raggiungere Barberino di Mugello, dove ¢
prevista una sosta presso I’Azienda Agricola L’'Abetina, per una degustazione di miele e formaggi locali.

Riprenderemo poi il cammino verso Latera, passando da Cassi, fino a tornare al Cornocchio, dove ci aspettera una
birra fresca ristoratrice.

0 Lunghezza del percorso: circa 10 km

0 Dislivello complessivo: 450 metri

[ Difficolta: E (Escursionistico)

0 Rientro previsto a Sesto: intorno alle ore 16:00

Note: Pranzo a sacco, mezzi propri. Scarpe da trekking con suola scolpita e abbigliamento adeguato. Acqua a
sufficienza.

Costi di partecipazione alla camminata: Soci - gratuito Non Soci - € 10,00 per la copertura assicurativa
Direzione gita:

Pino Baggiani, T: 335 712 0036 e-mail: pino.baggiani@gmail.com



