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Alla scoperta della Piana di Sesto Fiorentino
Sabato 13 settembre 2025

DESCRIZIONE

Storia, natura e agricoltura in cammino

In occasione dell’evento “Conoscere e sviluppare il Parco Agricolo della Piana”, la Sezione CAI di Sesto
Fiorentino propone una camminata mattutina pensata per conoscere e valorizzare uno dei territori piu ricchi,
fraqili e significativi dell’area metropolitana fiorentina: la Piana di Sesto.

Un itinerario accessibile e guidato che ci portera a esplorare il paesaggio attraverso cinque tappe
fondamentali, tra archeologia, natura e memoria agricola, con uno sguardo rivolto sia al passato remoto sia ai
grandi cambiamenti degli ultimi decenni.

[ Itinerario e tappe principali

0 1. La Fornace Romana

Un sito archeologico sorprendente e poco noto: qui sorgeva una fornace per la produzione di calce attiva gia in
epoca romana. Era parte di un pill ampio sistema produttivo che serviva I'urbanizzazione dell’antica Florentia.
Un’introduzione ideale alla lunga storia dell’'uso agricolo e industriale della Piana.

0 2. I laghi della Piana - un ecosistema ricostruito

Questa tappa ¢ dedicata ai laghi della Piana, un esempio virtuoso di ripristino ambientale: si tratta infatti di una
zona umida creata artificialmente negli ultimi decenni, con I'obiettivo di ricostruire un habitat naturale perduto a
causa dell’'urbanizzazione e delle trasformazioni del territorio.

0 3. Torre di Focognano

Costruita su un’antica via di collegamento medievale, la Torre di Focognano & uno dei punti storici piu suggestivi
dell’area. Usata prima come presidio e poi come casa rurale, permette di osservare da vicino I'evoluzione
dell’architettura rurale e il controllo del territorio nei secoli passati.

[] 4. Casa Mollaia
Luogo simbolico della memoria agricola della Piana. Un tempo parte di un tessuto rurale molto pit ampio, Casa
Mollaia oggi ci consente di riflettere sul legame profondo tra lavoro contadino, paesaggio e identita locale.

[] 5. Tracce della Centuriazione romana
Lungo l'itinerario sara possibile osservare alcune evidenze dell’antico sistema di centuriazione, ovvero la
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suddivisione agraria del territorio operata dai Romani con rigore geometrico. Ancora oggi, nella disposizione dei
campi, nei tracciati viari e nei canali, si possono leggere le impronte di questa organizzazione millenaria.

[ Uno sguardo alla storia recente: la Piana dagli anni '60 ad oggi
Durante il percorso, sara dedicato un momento di approfondimento sulla trasformazione della Piana a partire

dagli anni '60.
Un racconto che affrontera:

la progressiva urbanizzazione e industrializzazione,

la scomparsa delle coltivazioni tradizionali,

la nascita delle grandi infrastrutture (autostrade, aeroporto, aree industriali),

le battaglie civiche e ambientaliste per difendere il territorio e il recente progetto del Parco Agricolo
della Piana, come risposta a una rinnovata esigenza di qualita della vita, sostenibilita e partecipazione.

i Informazioni pratiche

¢ Ritrovo: Via De Gasperi, 8 (Isola ecologica di Sesto Fiorentino) ore 8.45

¢ Partenza ore 9.00 - Rientro previsto ore 12.00

¢ Lunghezza percorso: 5 km

 Difficolta: facile, adatto a tutti

¢ Abbigliamento consigliato: scarpe comode, cappello, acqua

¢ Partecipazione libera e gratuita ma con prenotazione obbligatoria

¢ Direzione gita: Pino Baggiani - 335 712 0036 - pino.baggiani@gmail.com | Fabio Gagliani - 366 290 3479
- f.gagliani@alice.it



https://maps.app.goo.gl/P6NKKYJ8jipief868

