ﬁ@ CAl Sesto Fiorentino

ESCURSIONISMO

Da Pruno alla cascata dell’Acquapendente
Domenica 15 Marzo 2026

DESCRIZIONE

Partenza dal bel paese di Pruno, saliamo verso il passo dell’Alpino passando dall’ex rifugio Versilia (fonte),
arriviamo cosi a foce di Mosceta dove, con una piccola deviazione, potremo fare una breve sosta al rifugio Del
Freo. Proseguiamo con il sentiero che costeggia la base della Pania della Croce e, passando dal bel rifugio privato
la Fania, scendiamo verso il paese di Orzale. Prima di arrivare al paese deviamo a destra e imbocchiamo il
sentiero per la cascata dell’Acquapendente, dove ci attende una veduta spettacolare. Torniamo sui nostri passi
per dirigerci al paese di Pruno per una meritata birra e merenda da “Poveromo”.

Direzione gita
Paolo Corti [] 3334582413 = cortipaolo01@gmail.com

Stefano Mattioli [] 339 833 4321 = stefanomatti.sm@gmail.com

Partecipazione: alla gita possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON Soci. Per i NON Soci € necessario
aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni di escursione al costo di 13€ al giorno .

Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione gita, grazie in anticipo per il tuo interesse!

PROGRAMMA

Partenza: parcheggio antistante I'ex Carrefour (ristorante il Portico) Calenzano ore 7:00, arrivo previsto a Pruno
ore 8:45.

Itinerario: ad anello di circa 12 km, Pruno, foce di Mosceta, cascata Acquapendente, Pruno.

Tempo: 7 h
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Difficolta: E (solo per dislivello abbastanza importante)

Dislivello: 1000 m

Ritorno: da Pruno partenza ore 18:00 circa, arrivo previsto a Calenzano ore 19:30.

Note: mezzi propri con costi condivisi, scarponi da montagna con buona suola scolpita e abbigliamento idoneo
con buon impermeabile. Bastoncini molto consigliati.

Per visualizzare la descrizione dettagliata sui livelli di difficolta del Club Alpino Italiano vai alla sezione del
sito dedicata con questo link. In ogni caso si rimanda il partecipante alla presa visione del REGOLAMENTO GITE.



https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/regolamento-gite/

