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ESCURSIONISMO
Monte Falterona
Domenica 10 maggio 2026

DESCRIZIONE

L'escursione si svolge nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi, lungo un itinerario ad anello che tocca
alcune delle mete piu significative dell’area: il Monte Falco (1658 m) e il Monte Falterona (1654 m), massime
elevazioni dell’Appennino tosco-romagnolo, la sorgente del fiume Arno (Capo d’Arno), il Lago degli Idoli, antico
luogo sacro etrusco, e la suggestiva Gorga Nera.

Si parte dalla localita Fonte del Borbotto, sopra Castagno d’Andrea, e si sale verso il crinale appenninico lungo
sentieri CAl, toccando prima Monte Falco e poi Monte Falterona. Dalla vetta si scende verso il Capo d’'Arno e il
Lago degli Idoli, per poi attraversare boschi e vallate fino alla Gorga Nera e completare I'anello tornando alla
Fonte del Borbotto.

Durante I'escursione verranno affrontati anche temi legati all’impatto dei parchi eolici sul territorio (vedi
approfondimento sotto).

La realizzazione di parchi eolici é considerata dal CAl una delle principali criticita per la montagna dell’Appennino
settentrionale. Questi impianti, spesso estesi per diversi chilometri lungo i crinali e caratterizzati da strutture
imponenti, comportano modificazioni ambientali significative e alterazioni paesaggistiche non sempre sostenibili.

Si tratta di problematiche complesse, soprattutto se rapportate alla necessita di ridurre le emissioni di anidride
carbonica, obiettivo al quale I'energia eolica contribuisce in modo rilevante. Durante la gita al Monte Falterona
affronteremo questi temi prendendo spunto dall’analisi del progetto del Parco Eolico Croce a Mori, situato non

lontano dal nostro percorso. Marco Di Luca - ORTM CAl Sesto Fiorentino

Il percorso offre splendidi panorami, boschi secolari e luoghi di rilevanza storica e simbolica. La lunghezza e i
dislivelli richiedono buon allenamento e passo sicuro.

e Itinerario:
Fonte del Borbotto - Passo Piancancelli - Monte Falco - Monte Falterona - Capo d’Arno - Lago degli Idoli -
Gorga Nera - Fonte del Borbotto
(sentieri CAl e tratti non numerati)

¢ Durata complessiva: circa 6-7 ore

¢ Lunghezza totale: circa 13 km
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¢ Dislivello: circa 750 metri

 Difficolta: EE - Escursionisti Esperti
Percorso riservato a persone in buona condizione fisica, con passo sicuro su sentieri montani, alcuni tratti
ripidi o scivolosi.

[] Ritrovo

¢ Luogo di ritrovo: Parcheggio fronte Iper Tosano, Calenzano | Orario di partenza: ore 7:00
Arrivo previsto alla Fonte del Borbotto: ore 9:00 circa (con mezzi propri)

[] Ritorno

¢ Fine escursione: Rientro alla Fonte del Borbotto | Rientro a Calenzano: in serata, intorno alle 17:00.
Orario variabile a seconda dell’andamento dell’escursione e traffico di rientro.

0 Equipaggiamento e note utili

¢ Obbligatori:
o Scarpe da trekking con suola scolpita in ottimo stato
o Buona scorta d’acqua
o Pranzo al sacco
o Abbigliamento a cipolla (incluso antivento)
¢ Consigliati:
o Occhiali da sole, crema solare
o Bastoncini
¢ Quota di partecipazione:
Nessuna se Soci CAl, altrimenti quota assicurativa giornaliera di 13€. Costi condivisi per il trasporto con
mezzi propri.
¢ Note importanti:
o Iscrizione obbligatoria entro venerdi 27 marzo 2026
o Ogni iscritto sara ricontattato per valutazione dell’esperienza escursionistica e conferma della
partecipazione
o Il programma pud subire variazioni in base alle condizioni meteo o necessita organizzative

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione
delle Difficolta CAI.

[] Direzione Gita
Stefano Mattioli [] 339 833 4321 = stefanomatti.sm@gmail.com

Paolo Corti [] 3334582413 = cortipaolo01@gmail.com


https://www.caisesto.it/regolamento-gite/
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf

