
ESCURSIONISMO

Tra leggende e credenze: Firenze da scoprire
Sabato 14 marzo 2026

DESCRIZIONE

Questo trekking, per le strade di Firenze, è un invito a tutti a percorrere, ricevere, riflettere, elaborare e sentire,
anche secondo le proprie immagini rievocative quelle emozioni, che il contatto concreto con le strade di Firenze
sa dare a chi ama leggere il passato.

Partendo da Piazza della Repubblica ci inoltreremo nella Firenze medievale e rinascimentale tra curiosità,
leggende, aneddoti e credenze popolari.

Saremo accompagnati da una Guida Turistica abilitata

Dopo il trekking c’è la possibilità di mangiare tutti insieme in un locale di Firenze.

Tempo   5 h

Difficoltà T

� Ritrovo

Luogo di ritrovo: dalla Colonna dell’Abbondanza in Piazza della Repubblica

Quota di partecipazione:
Nessuna se Soci CAI, altrimenti quota assicurativa giornaliera di 13€.  Costi condivisi per il trasporto con
mezzi propri.
Note importanti:

Iscrizione obbligatoria entro 28/02/2026
abbigliamento adeguato nel caso di pioggia o vento e scarpe comode
Il programma può subire variazioni in base alle condizioni meteo o necessità organizzative

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione
delle Difficoltà CAI.

� Direzione Gita

Andrea Guarducci cell. 347 1043194  mail  andreaguarducci56@gmail.com

https://www.caisesto.it/regolamento-gite/
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf


Anna Guarducci cell. 335 433695   mail   anna.guarducci@unisi.it


