* CAl Sesto Fiorentino

ESCURSIONISMO

Parco delle Valli del Cedra e del Parma
Dal 24 al 26 aprile 2026

DESCRIZIONE

Il parco regionale delle Valli del Cedra e del Parma, noto anche come parco dei Cento Laghi, ¢ un’area
naturale protetta che si trova nell’alto Appennino parmense. Compreso nei comuni di Corniglio, Monchio delle
Corti, Tizzano Val Parma e Neviano degli Arduini tutela I'alta valle del Cedra, I'alta Val Bratica e alcune aree
dell’alta Val Parma. Con I'istituzione, nel 2001, del Parco nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano, che
comprende aree nel comune di Corniglio che erano gia all'interno del Parco dei Cento Laghi, vi & una
trasformazione dei confini. La regione Emilia-Romagna emana una legge di riordino dei confini e cambia la
denominazione in: Parco Regionale delle Valli del Cedra e del Parma.

La sistemazione negli chalet in legno di 40 mq ciascuno sara per quattro componenti ogni chalet...tipo rifugio!, un
letto matrimoniale e un letto a castello per dormire, bagno con doccia e servizi, soggiorno con divano, angolo
cottura con forno, fornelli a gas e frigo! Ovviamente I'ambiente, al bisogno, puo essere riscaldato. Il camping &
dotato di ristorante/pizzeria e dotato di un’area mini-market per il bisogno. | posti letto negli chalet saranno
assegnati a cura dei Direttori di gita. Chi non € abituato alle sistemazioni dei rifugi & preferibile che eviti
I'iscrizione, per la sua e I'altrui serenita.

Numero massimo di partecipanti : 22

Partecipazione: alla gita possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON Soci. Per i NON Soci € necessario
aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni di escursione al costo di 13€ al giorno .

Quota di partecipazione: il costo della gita & previsto in 100€ (da confermare)

Quota comprende : il soggiorno per due notti negli chalet in camere doppie (1 con letto matrimoniale e 1 con
letto a castello!), lenzuola, asciugamani, tassa di soggiorno, consumi e pulizie finali.

Quota NON comprende : le spese di viaggio per raggiungere il Camping al Passo del Cerreto che sara in auto
proprie a costi condivisi, le colazioni, i pranzi al sacco e le cene , e quanto non previsto nella Quota Comprende

Pagamenti: Una volta ricevuta la conferma di iscrizione dalla Direzione gita, il partecipante dovra procedere ai
seguenti pagamenti:

1.) La caparra entro la data di 31-01-2026 (uguale per i Soci e NON Soci) di importo che sara comunicato a
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tempo debito dalla Direzione gita.
2.) Il saldo entro la data di 20-03-2026, che sara comunicato a tempo debito dalla Direzione gita.

| pagamenti dovranno essere effettuati secondo le modalita che verranno comunicate dalla direzione
gita dopo la conferma d’iscrizione.

Prima di effettuare la richiesta d’iscrizione prendere visione del Regolamento Gite e della Classificazione
delle Difficolta CAI.

Direzione Gita: Claudio Bini - 3394416351 binclal958@gmail.com e Roberto Baggiani 3389000666
r.baggiani@gmail.com

PROGRAMMA

Venerdi 24: Partenza in auto proprie da Sesto F.no, Via degli Scarpettini (Google Maps “Queen edicola”) alle ore
6.30 per Camping Rio Bianco (nei pressi del passo del Cerreto) con arrivo previsto intorno alle ore 9.30.

Dal Camping Rio Bianco partiremo per Passo della Crocetta, Valle dell'Inferno e bivacco Rosario, dopodiche
saliamo sul monte la Nuda (1895 m.) e a seguire Cima e passo Belfiore per rientrare al camping Rio Bianco
attraversando Cerreto Laghi e vari altri laghi fra cui il bellissimo lago Pranda.

Itinerario: Camping Rio Bianco, Passo Crocetta, Bivacco Rosario, Monte La Nuda, Cima Belfiore, Passo Belfiore,
Cerreto Laghi e infine rientro al Camping Rio Bianco per cena e pernottamento.

Tempo: 6 h (soste escluse)
Difficolta: EE (Escursionisti Esperti)

Dislivello: m. 880+ 880- Km. 14

Sabato 25: Partenza dopo la colazione per la lunga e impegnativa escursione dove saliremo su Monte Alto, Alpe
di Succiso e Monte Casarola.

Itinerario: Camping Rio Bianco, Passo Crocetta, Passo del Cerreto, Passo dell'Ospedalaccio, Tecchio dei Corvi,
Monte Alto, Passo di Pietra Tagliata, Alpe di Succiso, Monte Casarola, Camping Rio Bianco per cena e
pernottamento.

Tempo: 7 h (soste escluse)
Difficolta: EE (Escursionisti Esperti)

Dislivello: m. 1268+ 1268- Km. 18,5

Domenica 26: Partenza dopo la colazione con le auto per raggiungere il Passo Pradarena dove inizia la nostra
escursione e dove, tramite i sentieri 647-645-643 e 643A arriveremo fin sulla vetta del Monte Cavalbianco per poi
scendere e tornare alle auto al Passo Pradarena e rientrare a Sesto Fiorentino.

Itinerario: Passo Pradarena, Passo di Cavorsella, La Buca, Monte Cavalbianco e Passo Pradarena.
Tempo: 5 h (soste escluse)

Difficolta: EE (Escursionisti Esperti)


https://www.caisesto.it/regolamento-gite/
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://www.caisesto.it/wp-content/uploads/2023/04/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-difficolta.pdf
https://maps.app.goo.gl/EtDE61aWZhs1zmML7
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Dislivello: m. 641+ 641- Km. 12,5



