Scuola di escursionismo Club Alpino Italiano
sezione di Sesto Fiorentino direttore Silvio Bacci

Corso di Escursionismo Avanzato EEA - E2 2014

direttore Fabiano Magi / segretario Emanuele Mannocci

CALENDARIO LEZIONI TEORICHE

durata
data argomento relatori minima
in ore
21 maggio Organizzazione di un’escursione silvia sarri 1
Equipaggiamento e materiali (1) per I'escursionismo  francesca ciani 1
28 maggio Organizzazione e strutture del CAI silvio bacci 0.5
Equipaggiamento e materiali (2) bresci + bartolozzi 1
4 giugno Catena di sicurezza e nodi selmi + magi 2,5
11 giugno Gestione e riduzione del rischio - Cenni meteo william ducceschi 1,5
Meteorologia guido di maio 1,5
18 giugno Sentieristica max magherini 1
Cartografia e orientamento (1) simone dal pino 2
25 giugno Cartografia e orientamento (2) jacopo sergiusti 2
Alimentazione, preparazione fisica e movimento cristina tognozzi 1
2 luglio Ambiente montano e cultura dell’'andare in montagna matteo giorgetti 1
Geografia e geologia + flora e fauna claudia neri 1+1
9 luglio Elementi di primo soccorso sonia rossi 1

Soccorso alpino SAST 1



